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# Inner Areas
# Monti Navegna and
Le cosiddette Aree Interne, difficilmente accessibili e distanti dai centri Cervia Nature Reserve

urbani e da una gamma completa di servizi per I'istruzione, la sanita e la # Sustainable local
mobilita, comprendono spesso al proprio interno parchi e riserve naturali, development
fragili in termini di sotto-dotazione di struttura e resistenti per il surplus

di biodiversita. Qui lo sviluppo sostenibile si declina con processi volti a

contrastare fenomeni di isolamento, contrazione demografica ed economica,

avvicinando le ragioni della natura e quelle dell’'uomo, utilizzando anche gli

strumenti messi a disposizione dalla rivoluzione digitale.

Nella Regione Lazio, coperta da aree protette per circa I'11%, I'idea stessa

di parco si presta a un dialogo positivo tra scienze naturali e scienze

umane. Questo contributo approfondisce il caso della Riserva Naturale

dei Monti Navegna e Cervia, esterna alla sfera di influenza dell’area
metropolitana romana e tuttavia in grado di beneficiare delle sue economie

di agglomerazione. Llattore principale, I'ente Riserva, si sta adoperando

per un approccio inclusivo che affronti sia la produzione di territorio che la

riproduzione del paesaggio, incoraggiando percorsi di sviluppo dal basso che

attingono al capitale naturale e alla vasta riserva di biodiversita.

The so-called Inner Areas, far away from urban centres and a full range of
facilities such as education, mobility and healthcare services, suffer from
depopulation and ageing, poor job and welfare opportunities. Since they
often happen to be protected areas as parks and natural reserves, fragile
and resilient at once, sustainable development paths address isolation,
demographic and economic contraction phenomena, matching conservation
issues with daily life needs, also using tools made available by the digital
revolution.

In the Lazio Region, covered by protected areas for about 11%, the very
idea of park lends itself to a positive dialogue between natural sciences and
the humanities. This contribution explores the case of the Monti Navegna
and Cervia Nature Reserve, outside the sphere of influence of the Roman
metropolitan area yet close enough to benefit from its agglomerations
economies. Inhere the main actor, the Park itself, is struggling to promote
an inclusive approach addressing both territorial production and landscape
reproduction, encouraging bottom-up development paths drawing upon the
natural capital and its vast reservoir of biodiversity.
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